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HUIFBEDRIJDEN, HET MOOISTE
HALF UURTJE VAN DE WEEK




Wat is huifbedrijden?
Huifbedrijden is een speciale
manier van paardrijden voor
mensen met een ernstige
verstandelijke en/of lichamelijke

beperking. De deelnemers liggen
op een canvas doek op de
ruggen van de paarden, onder
een huif. De beweging en de
warmte van de paarden zorgt voor
fysieke en mentale ontspanning.

De accommodatie
Onze stichting beschikt over een eigen ruimte gelegen op het terrein van
Cello, locatie de Binckhorst in Rosmalen. Er is een ontvangstruimte, een
vast opstapperron met twee tilliften, een verzorgingsruimte en een grote
snoezelruimte. Voor de paarden zijn er boxen en weides.

Snoezelruimte

In onze grote snoezelruimte vind
je o.a. een waterbed, bubbelbuis,
ballenbad, kuipschommel,
sterrenhemel en een wand met
tastborden. Deze ruimte is in
combinatie met huifbedrijden of
afzonderelijk te reserveren.

Rijden in de natuur

We rijden altijd buiten, over de
verharde paden in een bosrijke
omgeving op het terrein van Cello.
Een rit duurt een half uur en wordt
verzorgd door een ervaren menner.




Waarom huifbedrijden
De plezierbeleving staat voorop, maar daarnaast kan het huifbedrijden
ook een duidelijke meerwaarde hebben, bijvoorbeeld voor mensen met
weinig spontane motoriek, verlaagd bewustzijn, stofwisselingsproblemen,
verminderde longcapaciteit of mensen met ernstige slaapproblemen en
motorische onrust. Tijdens de huifbedrit zien we mensen ontspannen of
juist alerter worden.

Wat doen we?

We rijden iedere week op dinsdag,
donderdag en zaterdag met twee
huifbedden. De snoezelruimte
bieden we per uur aan, ook in
combinatie met huifbedrijden. Voor
groepen hebben we een speciaal
arrangement. Onze stichting werkt
uitsluitend met vrijwilligers.

De begeleiding

Tijdens de huifbedrit, wordt de
menner bijgestaan door mensen
die de deelnemer goed kennen
zoals ouders of begeleiders. Mede
daardoor waarborgen we de
veiligheid tijdens de huifbedrit.




Locatie:
Cello, locatie De Binckhorst
Spechtenpad 6, 5244 PK Rosmalen

Bank: NL 78 RABO 01069 36 786
KVK: 17112857

Enthousiast en nieuwsgierig

geworden? Kom eens kijken

en zie wat we bieden en wie
we zijn

Postadres:
Werststeeg 1A
5258 TA Berlicum

E-mail: secretariaat@huifbed-meierij.nl
Website: www.huifbed-meierij.nl




